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2021-2022 оқу жылы
Мектепалды даярлық   сыныбы 
Ұйымдастырылған оқу қызметінің кестесі   
 
	
	Дүйсенбі  
	Сейсенбі 
	Сәрсенбі 
	Бейсенбі 
	Жұма  

	
Денсаулық 
3
	
	Дене шынықтыру
	Дене шынықтыру (0,5)
Қауіпсіз мінез-құлық негіздері (0,5)
	Дене шынықтыру
	

	
Коммуникация 
5
	 Сөйлеуді дамыту

	 Орыс тілі
	Сауат ашу    
	 Көркем әдебиет 
	 Сауат ашу

	
Таным 
2,5
	Құрастыру               (0,5) 1\3 апта
	 Жаратылыстану  
	 
	ҚМҰҚ   
	

	Шығармашылық 
5

	Музыка   
	Сурет   
	  Музыка
	Аппликация     
	 Мүсіндеу

	
Әлеумет
1,5
	
	 
	Қоршаған орта (0,5) 2,4 апта

	
	Өзін – өзі тану

	Вариативтік
бөлік
3
	Вариативтік іс-әрекет
"Шебер қолдар"
	
	Вариативтік іс-әрекет
"Қызықты логика әлемі"
	
	Вариативтік іс-әрекет
"Жол тәртібін білейік"




Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетінің жалпы көлемі – 17 сағат, вариативтік  – 3 сағат 
Ұйымдастырылған оқу қызметінің ұзақтығы – 25-30 минут.





	















Мектепалды тобында ұйымдастырылған іс-әрекетті бөлу
	Апта күндері
	Ұйымдастырылған  іс-әрекет*
	Аптасына нормативтік жүктеме
	Ұйымдастырылған  іс-әрекет*
(ойын, қозғалыс, танымдық, шығармашылық, зерттеу, еңбек, дербес)  күн сайын

	Дүйсенбі

	Дене шынықтыру
	1 сағат
	Дене шынықтыру**

Қарым қатынас іс-әрекеті

Қазақ тілі***

Қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет

Танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекет

Қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті

Шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті

Музыка****


	
	Сөйлеуді дамыту
	1 сағат
	

	
	Математика негіздері
	1 сағат
	

	
	Сауат ашу негіздері
	1 сағат
	

	Сейсенбі

	Сауат ашу негіздері
	1 сағат
	

	
	Музыка
	1 сағат
	

	
	Көркем әдебиет
	1 сағат
	

	
	Суретсалу, мүсіндеу, жапсыру,құрастыру
	1 сағат
	

	Сәрсенбі

	Дене шынықтыру
	1 сағат
	

	
	Сөйлеуді дамыту
	1 сағат
	

	
	Математика негіздері
	1 сағат
	

	
	Сауат ашу негіздері
	1 сағат
	

	
	
	
	

	Бейсенбі

	Музыка
	1 сағат
	

	
	Қазақ тілі
	1 сағат
	

	
	Математика негіздері
	1 сағат
	

	
	Қоршаған ортамен таныстыру
	1 сағат
	

	
	
	
	

	Жұма
	Дене шынықтыру
	1 сағат
	

	
	Көркем әдебиет
	1 сағат
	

	
	Қоршаған ортамен таныстыру
	1 сағат
	

	
	Қазақ тілі
	1 сағат
	

	
	
	
	

	Қорытынды
	20 сағат
	Күн сайын


2022-2023 оқу жылы







«Бекітемін»: 
  №200 орта мектебі жанындағы 
шағын орталық
                                                                                                                     мектеп  директоры:                         
                                                                                                                                  Б. Есенбаев.
.
31 тамыз 2022 жыл

Мектепалды  сыныбы (5жастағы балалар)
2022-2023 оқу жылына арналған
Күн тәртібі
	Күн тәртібі
	Уақыты

	Балаларды қабылдау
	8.00

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	8.00-8.20

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар,  үстел үсті ойындары ,   бейнелеу әрекеті,кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	8.20-8.40

	Таңертеңгі  жаттығу
	8.40-8.50

	Таңғы ас
	8.50-9.10

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	9.10-9.20

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	9.20-10.40

	ІІ таңғы ас
	10.40-11.00

	Серуенге дайындық
	11.00-11.10

	Серуен
	11.10-12.00

	Серуеннен оралу
	12.00-12.10

	Түскі ас
	12.10-12.50

	Күндізгі ұйқы
	12.50-15.00

	Бiртiндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	15.00-15.30

	Бесін асы
	15.30-15.50

	Балалардың дербес әрекеті(баяу қимылды ойындар,  үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті,кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	15.50-16.30

	Балалармен жеке жұмыс
	16.30-17.00

	Серуенге дайындық
	17.00-17.10

	Серуен 
	17.10-17.50

	Серуеннен оралу
	17.50-18.00

	Кешкі ас
	18.00-18.20

	Балалардың дербес әрекеті(баяу қимылды ойындар,  үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті,кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	18.20-18.30

	Балалардың үйге қайтуы
	18.30




[image: ]«Бекітемін»: 
  №200 орта мектебі жанындағы 
шағын орталық
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                                                                                                                                  Б. Есенбаев.
.
31 тамыз 2023 жыл

Мектепалды сыныбы   (5жастағы балалар)
2023-2024 оқу жылына арналған
Күн тәртібі
	Күн тәртібі
	Уақыты

	Балаларды қабылдау
	8.00

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен  кеңес, әңгімелесу
	8.00-8.20

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды ойындар,  үстел үсті ойындары ,   бейнелеу әрекеті,кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	8.20-8.40

	Ертеңгілік  жаттығу
	8.40-8.50

	Таңғы ас
	8.50-9.10

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	9.10-9.20

	Мектепке дейінгі ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	9.20-10.40

	ІІ таңғы ас
	10.40-11.00

	Серуенге дайындық
	11.00-11.10

	Серуен
	11.10-12.00

	Серуеннен оралу
	12.00-12.10

	Түскі ас
	12.10-12.50

	Түскі ұйқы
	12.50-15.00

	Бiртiндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	15.00-15.30

	Бесін ас
	15.30-15.50

	Балалардың дербес әрекеті(баяу қимылды ойындар,  үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті,кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	15.50-16.30

	Балалармен жеке жұмыс
	16.30-17.00

	Серуенге дайындық
	17.00-17.10

	Серуен 
	17.10-17.50

	Серуеннен оралу
	17.50-18.00

	Кешкі ас
	18.00-18.20

	Балалардың дербес әрекеті(баяу қимылды ойындар,  үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті,кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	18.20-18.30

	Балалардың үйге қайтуы
	18.30
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